
Le Rotaract, pourquoi pas vous ?

Vous pouvez aider autrui dans votre localité ou à l’étranger.
En tant que bénévole vous pouvez avoir un réèl impact.

AIDER AUTRUI : « Le bénévolat a un impact sur chacun d’entre nous. On est 
fier d’aider les plus défavorisés et de leur offrir l’opportunité d’améliorer leurs 
conditions de vie » - Suzanne Wetzl, club Rotaract de New York (Etats-Unis).

S’AMUSER : « Il s’agit de jeunes de votre âge qui ont vécu des expériences  
différentes. C’est l’opportunité de découvrir de nouvelles personnes, idées, etc. » 
- Cindy Lagreca, club Rotaract de Chicago (Etats-Unis).

DÉCOUVRIR DE NOUVEAUX HORIZONS : « Non seulement j’ai fait des 
découvertes personnelles mais j’ai pu venir en aide à une collectivité et en faire 
un endroit où il fasse meilleur vivre. » Vaneeta Kaur Grover, club Rotaract  
d’Hamilton-McMaster (Canada).

ETRE ACTIF : « C’est le moyen d’en apprendre plus sur les besoins d’une ville de 
cette taille et d’avoir un impact. » - Jamie Sundquist, club Rotaract de Chicago.

NOUER DES LIENS : « J’ai maintenant des amis et des contacts professionnels 
à travers le monde. Je peux agir au sein de la collectivité et développer mes 
qualités personnelles et autres. » - Olivier Lange, club Rotaract d’Offenburg 
(Allemagne).

Qu’est-ce que le Rotaract ?

• Il s’agit d’un programme du Rotary International ouvert aux jeunes 
de 18 à 30 ans, étudiants ou professionnels, unis autour d’une devise :
« L’Amitié par le Service ». 

• Les 3 valeurs rotaractiennes : AIDER, APPRENDRE & NOUER DES AMITIÉS

• Il y a 184 046 membres au sein de 8 200 clubs dans 156 pays. En France, nous 
sommes 764 membres répartis dans 63 clubs.

• Les clubs Rotaract se réunissent en général deux fois par mois. Durant le 
week-end, les Rotaractiens montent des actions, organisent des manifestations 
et des ateliers mais aussi des barbecues, rallyes, sorties, etc.



Activités Rotaractiennes

ACTION D’INTÉRÊT PUBLIC : Les Rotaractiens montent au moins une action 
par an visant à améliorer les conditions de vie. Le club Rotaract de Dijon a 
récolté des denrées alimentaires puis les a distribuées aux plus démunis.
Le club de Cosne-Sancerre a organisé un concert plein air et une projection 
cinéma dont les bénéfices ont permis le dressage d’un chien guide d’aveugle.
Le club d’Auxerre a déménagé l’appartement d’une personne handicapée.

DÉVELOPPEMENT DU LEADERSHIP : Le Rotaract cherche à former les leaders 
de demain. Le club de Cosne-Sancerre et son club parrain rotarien organisent un 
séminaire de formation sur le Leadership (Prise de parole en public, la Communi-
cation, les fonctions d’un Leader) le samedi 24 Avril 2010 à Cosne-sur-Loire.

ACTION INTERNATIONALE : Les Rotaractiens découvrent d’autres cultures à 
travers une action internationale par an. Le club de Cosne-Sancerre a reçu des 
rotaractiens belges lors d’un week-end. Les 4 clubs du district ont financé une 
campagne de vaccination contre la polio pour des enfants de New Dehli. 

Objectifs du Rotaract

• Accepter, appliquer et promouvoir des règles de haute probité, comme bases 
du leadership et de l’exercice de toute activité professionnelle. 

• Discerner, comprendre et répondre aux besoins, problèmes et potentiels de la 
collectivité et du monde.

• Offrir des opportunités d’actions personnelles ou collectives visant à  
développer l’entente et la bonne volonté internationales.

Structure et fonctionnement

• Le club possède le même calendrier rotarien et le même découpage 
géographique que le district.  

• Le club Rotaract est dirigé par un bureau élu chaque année composé de 
4 personnes : un président, un vice-président, un secrétaire et un trésorier.

• Le club organise des rencontres Interclubs et  
participe à la vie Rotarienne.

• 2 réunions par mois et 2 actions par an.


