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L’animation de l’action Nationale en 3 étapes 

En amont :

•	 Dès maintenant : Réfléchir à la forme et aux animations de l’action. Le lâcher de bal-
lons n’est qu’une base à laquelle on peut ajouter moult idées et animations. La totalité 
de la recette étant destinée à rembourser vos frais et à la fondation « Arthritis », rien de 
nous empêche d’y ajouter une activité qui générera des fonds pour le club (petite fête 
foraine, vente de gâteaux, jeu de piste, ateliers de dessin ou de photo, château gon-
flable, jeux pour enfants…). 

•	 Commencer à faire la publicité de l’action. L’expliquer clairement aux membres  
(si des questions subsistent, sincèrement n’hésitez pas à nous contacter). 

•	 En fonction du pack choisi, identifier les membres qui seront présents pour animer  
la vente de ballons, le gonflage des ballons et les actions annexes. 

•	 Courant mars : Faire une présentation de l’action à votre Rotary club parrain pour 
qu’il vous soutienne : une action de communication, pour nous rendre plus visible,  
faire connaître et reconnaître le Rotaract dans votre collectivité et faciliter votre  
recrutement. Le dossier de presse commun aux clubs vous sera envoyé. 

•	 Courant avril : Solliciter un rendez-vous avec des journalistes pour organiser une 
conférence de presse. 

•	 Courant mai : Organiser une pré-vente des ballons dans votre entourage, vos clubs par-
rains, vos universités, hôpitaux, office de tourisme…

Le Jour J :

•	 Le 4 juin : si cela constitue une contrariété majeure pour le club ou qu’une action im-
portante du club est prévue dans la date en question, il est toujours possible de faire 
l’action à une autre date (proche du 4 juin). 

•	 Prévoir un photographe 

•	 Mise en place de l’animation de la journée à partir de 11h : vente de gâteaux, courses 
de sacs… chaque club a sa propre imagination ! 

•	 16h00 : horaire choisi pour le lâché de ballons
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•	  Nous vous fournirons une feuille de route pour le matériel courant avril

En aval :

•	 Le responsable de l’action au sein de votre club enverra à la Commission Action Natio-
nale un petit retour sur l’action (résumé, photos, articles de presse, critiques…). 

•	 Comptabiliser la recette, la communiquer à la commission action nationale puis la  
faire parvenir avant le 10 juin (sauf dispense sur la date de l’action) à la 
Fondation « Arthritis ».  

•	 Nous vous ferons parvenir les bulletins de dons courant mai.

Tout au long de la préparation de l’action et le jour J  :

•	 Communiquer avec la Commission Action Nationale sur l’avancée des opérations. 
Si vous n’avez pas d’idées pour les animations annexes à la journée ou si vous êtes 
confrontés à un problème, nous sommes là pour vous aider dans sa résolution.


